ARIA DISTRITAL DE INTEGRACION SOCTAL
ARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS
PREJARDIN -A
DIANA VARGAS

FECHA: 01-09-2026
EL ARBOL QUE NO TENIA HOJAS

DESARRROLLO A FORTALECER: ,'
avorecer en los nifios y nifias el desarrollo de la imaginacién, la escucha, la :
@, expresién oral y la sensibilidad hacia la naturaleza mediante la narracién del cuento ] !
El drbol que no tenia hojas, promoviendo la participacidn activa y la axprcsiﬁ . 7
artistica a través de la elaboracién de un drbol '

N
P

EJES:
Sensibilidad

ESTRATEGIA:
Rincon

RECURSOS:

: cuento,
¥ ) imdgenes, |
o ] pegante, hojas !
: de papel ,
musica,
i DESARROLLO:
L En el momento de llegada la profesional recibird a los nifios y nifias con una cancié

movimientos con su cuerpo imaginando que son drboles: levantardn los brazos como F

si fueran ramas, moverdn las manos come hojas con el viento y se balanceardn |
i suavemente; posteriormente se realizard una esamblea sencilla preguntando:
“¢Han visto drboles?”, "¢Cémo son?”, "¢Qué tienen los drboles?”, "¢De qué color
son sus hojas?". Se permitird que cada nifio participe libremente, fortaleciendo su
expresion verbal y su capacidad para escuchar a los demds.

Para este momento se organiza a los nifios y nifias en un espacio cémodo
ambientado previamente para escuchar el cuento de: el drbol que no tenia hd '*.__""
se mostrard inicialmente la imagen de un drbol sin hojas y se preguntard: "¢ &
creen que le pasé a este drbol?” para luego narrard el cuento utilizando diferentes
onos de voz, gestos y movimientos para mantener la atencién de los nifios y las
as, durante la narracién se realizardn pausas para permitir que observen las m

dgenes, con el fin de fortalecer la atencidn, la imaginacién y el lenguaje.

Para el momento de la tarde la profesional invita a las nifias
ubicarse en las mesas de trabajo en donde encontraran
elementos como la imagen de un drbol sin hojas, pegante y hg
de diferentes colores: luego explicard paso a paso céme F
artistica, los nifios podrdn elegir libremente los colores qRugesean utilizar p ar e
su drbol, de esta manera se fortalecerd el desarrollo mo r.'fino, la m‘eﬁiﬁn' s
w el cumplimiento de instrucciones y el lenguaje en los pa 'cipnn‘ B X
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FECHA: 02-09-2026 2:}
PINTANDO Y TRASFORMANDO LAS CATAS DE HUEVO

DESARRROLLO A FORTALECER:

avorecer el desarrollo de la motricidad fina, la coordinacién éculo-manual y la
Fexpresién artistica mediante la exploracién y aplicacién de diferentes colores
sobre cajas de huevos, permitiendo que los nifios experimenten libremente con
pintura, reconozcan colores y fortalezcan su creatividad y autonomia en el ‘mll%
artistico.

S O
EJES: ESTRATEGIA! RECURSOS:
Creatividad y taller cajas de huevo,

pintura, pinceles,
musica, cuento

expresion

* - DESARROLLO:

En el momento de llegada se reciben a los nifios y nifias con un abpaiBede

0so y se les invita a compartir de la cancién: enla batalla del calenftn

dando inicio a la preparacion def cuerpo para las experiencias posteriores:

estando en calma la profesional presenta cuidadosamente cada uno de g

materiales a las nifas y nifios, muestra las cajas de huevos, los pinceles, los P
¢

* recipientes con pintura y los diferentes colores disponibles, luego se invita a los

nifios a tocar suavemente las cajas para reconocer su texturay observar su forma,
también pueden explorar los pinceles pasando las cerdas suavemente por sus

@ manos, siempre bajo supervisién, mientras la profesional explica las normas bdsicas o

para utilizar los materiales como: tomar el pincel por el mango, evitar llevar la
pintura a la boca, cuidar los materiales y compartirlos con los compafieros, Se
busca que los nifios comprendan que cada elemento tiene una funcién y que puegeh
explorar los materiales de manera segura y responsable. ‘

ecibe una caja de huevos y tiene a su disposicidn pinturas de diferentes colores,

profesional acompafia el proceso respetando el ritmo individual de cada nifio, se g
imula el movimiento de las manos y los brazos al realizar trazos sobre las 5
diferentes superficies de la caja.

En el momento de la tarde la profesional pedira a las nifias y nifio
enlas sillas para nararael cuento de: cuando sale el arcoiris, ¢ cion
de sequir dando el reconocimiento a los colores y a | X1
manipuladas el dia de hoy
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FECHA: 03-09-2026
CREANDO CON AMOR

DESARRROLLO A FORTALECER:

L ~afomentar en las nifias y los nifios lamotricidad fina, la creatividad y la expresién

fecﬂva a través del contacto con elementos naturales y el uso de soportes
texturizados, promoviendo el reconocimiento de vinculos significativos en

rincén de la expresidn artistica ﬁ

—
B EIES:. ESTRATEGIA:
Creatividad e T
¥ Staresorn plantillas de
carton, flores,
papel celofan,
> I musica, plato
| DESARROLLO:
| En el momento de llegada la profesional recibe a las nifias y nifo &
g caluroso abraso, sequido los invita a compartir de un espacio de bienvenida

a través de la cancién: “te quiero yo y tu a mi.." propiciando un espacio (e @7
_ tranquilidad y afecto, con la intencién de fortalecer la convivencia entre F
pares; seguido se la profesional pedird a las nifias y nifios se sienten sobre
‘ su tapete de fomy en donde la profesional les realizara unalluvia de pétalos
de flores, los cuales deberdn coger a su gusto e ir colocando en un plato
Q) de juguete que se les ira entregando, asi favoreceremos el desarrollo de los
sentidos en especial el tacto y el olfato.

Para este momento la profesional tendrd dispuesto un rincén de expresién
artistica con las mesas de trabajo, sobre ellas las nifias y nifios encumr
una serie de imdgenes a las cudles con apoyo de la profesional les frtw

\ pegando los pétalos que recogieron en el primer momento, esto con el fin
beNe darle sentido ala exploracién floral y a la vez fortaleciendo la pinza y

esto con la intencién de que el nifio reconozca lo que hace o
de ella al igual genere respeto hacia las creaciones de sus parg
lleven a casa en donde se seguird fortaleciendo
reconocimiento de sus aprendizajes
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HACIENDO ARTE CON MIS MANOS

DESARRROLLO A FORTALECER:

diferentes materiales, favoreciendo a su vez la motricidad fina, =
coordinacion dculo-manual, la autonomia y la interaccién con sus pares. '

ESTRATEGIA: RECURSOS:

Creatividad

; Rincon Alfombra, |
y BXDFBC“"} taller cuento, titere,
- siluetas de
P imdgenes,

crayolas, lana,

| E DESARROLLO:

En el momento de llegada la profesional recibe a los nifios con un
abrazo luego los-invitan a sentarse sobre la alfombra mdgica en forma d

de ella sacaremos unas crayolas y varias siluetas de imdgenes, la profesional P
dira: “Hoy mis pequefios artistas se convertirdn en artistas pues tendremos |
un -taller mdgico en donde cada silueta estard esperando que descubramos qué
hay dentro de ella”, y como se encuentran los nifios y nifias sentados

o los invitaremos a respirar, extender los brazos para que se dispongan
a crear, favoreciendo asi la atencidn. y escucha del grupo.

Para este momento la profesional tendrd dispuestas las mesas d
trabajo y sobre ella crayolas y muchas siluetas de imdgenes
animales, la profesional invitara al nifio y nifia a ubicarse al red
de las mesas y realiza la instruccion de tomar las crayolas y pinten
‘- gin crea lo que representa la imagen, adicional encontraran lana Y i
gam'e para darle mayor sentido a sus creaciones artisticas; QZ 4

B SRS R Y | S i S

(J.;'f\

4 . -
;!
9 4
J &

:
¥

3

| <

l”bé:. avoreciendo de esta manera la creacién e imaginacién.

Para el momento de la tarde la profesional invitara a lo
nifics a acomodarse en la alfombra, frente a ellos la profesi
un cuento llamado: “tito tropezdn y el camino de las si
titere, este cuenta la historia sobre un_amiguito
sendero lleno de siluetas.. favoreciendo asi la ate
narrativa.
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FECHA: 08-09-2026 &
LUMINA II TI

DESARRROLLO A FORTALECER:

gEavorecer el desarrollo integral de las nifias y los nifios mediante y desde la
oncepcién del cuidado de si mismos, de los otros y del entorno, mediante |
la creacién de narrativa y juegos simbélicos donde jugar, viajar y migrar si .

convierte en una metdfora para explorar y construir territorio de cuidado
bienestar, fortaleciendo la imaginacién, la expresién corporaly la construccion
colectiva de espacios seguros y afectivos.

\

|

EJES:

Convivencia e

ESTRATEGIA:
Asamblea

RECURSOS:

] interaccion, ; Mdsica, laminas f

2 - : Iuego : :

s razonamiento pldsticas, tela, |
disfraz de

robot, cobijas

DESARROLLO:

i En el momento de llegada la profesional saluda de manito “e—ivita a las
Ty | nifias y nifios de compartir sobre el espacio el cual esta disefiado con tefSs
oscuras y juguetes de luz, se les invita a sentasen tratando de realizar U

circulo para que a través de una corta asamblea generada por la profesional

con preguntas como: ¢Cémo se sienten’, ¢les gusta la oscuridad?, ¢de donde

* creen que proviene la musica estelar?, entre otrasy explicando que algo asf
es el espacio y que los juguetes de luz son como pequefias estrellas que hay

) en el cielo; asi fortaleceremos el razonamiento y la imaginacién en las nifias

y nifios participantes.

s Para este momento el grupo de NIDOS, nos invita a compartir de un espacio —
’ creado con telas y laminas luminosas en donde los nifios se acomodara

el espacio creado y y un nuevo mensaje de Aureala guardiana de Lu 5
llega hasta Nova y cuenta que algunos Lumins se han extraviado en e |
bosque de los mil rostros y al perderse también han perdido sus caras '
#lvidando quienes son y para ayudarlos Nova invitara a los nifios y nifias a
pjar al planeta del cuidado "luminia” en donde crearan unos nuevos rostros
bn los que disfrutaran de la creacién en esta experiencia; favoreciendo asi
a imaginacién, la atencién y la creacién de objetos.

Para el momento de la tarde la profesional invita a las nifias y nifios a
un espacio cémodo sobre sus cobi jas, acd se ambienta con mdsica 'y s
realizar una serie de movimientos generadores de tranquilidad (
del sol, la postura del drbol..) logrando asf favorecer u
y tranquilidad
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PROMOCION DE PRACTICAS DEL CUIDADO DE LA SALUD "RECREACION

DESARRROLLO A FORTALECER:
itir que los nifios y las nifias superen retos fisicos por si mismos, lo que
@ ortalece su seguridad, su autoestima y su valentia ante nuevos desaffos a través

EJES ESTRATEGIA:
_Iden'rtdnd e JUEQD RECUR&O&-
hagen Patio, cinta,

aros, musica

DESARROLLO:
*. En el momento de llegada la profesional saludara de manito

nifias y nifios, luego nos desplazaremos a través de la marcha al pa
donde los nifios y nifios se ubicaran sentados en un formando
la profesional presento una llave mdgica hecha de cartén y dice: "Mis valientes
exploradores, el dia de hoy nuestro patio se ha transformado en la
misteriosa y para peder cruzarlo y llegar a la meta necesitamos desp
todo nuestro cuerpo y prepararnos para un gran circuito de movimientos
* realizando juntos unos ejercicios de calentamiento breves imitando animales al
estirarnos como jirafas, saltar como conejos y caminar en cuatro patas como
osos favoreciendo asi la atencion y la creacion de fortalezas motoras.

Para este momento la profesional tendrd dispuesto el espacio con una
‘ serie de aros, los nifios y las nifias deben realizar una ffila detrds del
punto de partida, luego la profesional dard la instruccion de ava
a fravés de los aros imitando a una rana saltando y cayendo con los :
pies dentro de cada aro de forma consecutiva, manteniendo el equilibrio y sin . !
hsalirse del camino trazado hasta llegar al final © a la meta, favoreceremos '
i el desarrollo motor y la recreacidn de las nifias y los nifios en
:";}_

diferentes espacios del jardin.
Y Para el momento de la tarde la profesional indicara a los nifios y
nifias que simulamos que estamos cruzando un profundo abismo po
colgante en donde deberemos caminar de un extremo al otro
pies sobre la linea marcada (cinta), abriendo los b
equilibrarse como equilibristas en la cuerda floja, av
atencié; mejorando asi en el equilibrio para mejorar

3 superficies angostas.
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% - %‘1 wum DISTRITAL DE INTEGRACION SOCTAL

EL ARBOL CUENTA CUENTOS:

DESARRROLLO A FORTALECER:
ntegrar el habito de la lectura en las nifias y los nifios a través del juego,
(A a narracién de cuento, la observacién y el uso de sonidos onomatopéyicos

que favorecerdn el lenguaje y la atencidn. w
“‘r’ﬂ-“rﬁ\_
EJEf:_ dad X ESTRATEGIA: RECURSOS:
e m;i o: s Asamblea Papel de colores
:__,>/ Juego para el mural,
N A cuentos de

tamafios y

[ DESARROLLO:

En el momento de llegada la profesional saluda a las nifias y nifios W
con la intencién de obtener como respuesta el saludo verbal también, lue
se les invitan a observar la ambientacién, luego se les pide se sienten en (@
sillas que estdn ubicadas frente al drbol de los cuentos mientras que fia
* profesional dice: “miren quien nos acompafia hoy” -es nuestro amigo el drbol

sabio que quiere escuchar nuestras historias; y se le pide a uno de los
participantes escoja uno para ser narrado por la profesional; favoreciendo
o asi la atencién en el grupo.

Para este momento la profesional y tomara el primer libro escogido por el
nifio o la nifiay narrara la historia alli contemplada, se le pedird también al
grupo que reconozcan dentro de las imdgenes los personajes y tambié
realizaran sonidos onomatopéyicos de estos mismos, de la misma ma P
RN, tomaremos otro de los libros para realizar el seguimiento de acciones como
P la lectura anterior, de esta manera favoreceremos el interés del nifio, la 3y

cm:hu y la imaginacién. ct!

n el momento dela tarde la profesional invita a nifios y nifias a sentarse 1
sobre el tapete y bajo el drbol, acd encontraran una serie de libros de
diferentes texturas, colores y tamafios para generar una explo & y un o
compartir de emisiones, palabras y demds gestos que fi
i desarrollo social y literario de los nifios participantes e,
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LOS COLORES DE LA NATURALEZA g‘

DESARRROLLO A FORTALECER:

avorecer el juego sensorial, la artistica y la creativad de los nifios y las nifias
#mediante el contacto con elementos naturales, utilizando ramas, hojas y follaje
como herramientas de expresidn pldstica, mientras desarrollan la motricidad fi
y gruesa, la percepcién de colores y texturas, la imaginacién y la capacidad %
compartir y crear colectivamente.

EJES: ESTRATEGIA:
sensibilidad ;

e Juego
W e

RECURSQOS:
Musica,
Titeres, hojas
naturales,
piedras, semillas,
pintura

DESARROLLO:

Enel momento de llegada la profesional recibe a los nifios y nifias formando u -
pequefio circulo y coloca misica suave relacionada con la naturaleza, mientras sudpa™
se realiza movimientos como si fuera un drbol: levanta los brazos, los mueve como
ramas y se balancea con el viento; luego le pedimos a las nifias y nifios se sienten
* en las sillas adecuadas para visualizar al titiritero, acd tendremos un titeres
que contara que en el bosque existen muchos elementos diferentes como: drboles,
e hojas, ramas, flores, semillas, piedras y plantas. Favoreciendo -asi la escucha y
" la atencién enlos participantes,

Para este momento la profesional presenta diferentes elementos naturales
como hojas, ramas, flores, piedras y unas semillas, los cuales estardn dispu
sobre una tela en el centro del aulg, se permite que los nifios los obser
manipulen, se invita a los nifios a escuchar los sonidos que producen las hojas al
Igoverlas, golpearlas suavemente o frotarlas entre las manos, a percibir el aroma
3 estos elementos, luego la profesional a través de una asamblea generara
eguntas como: ¢Cémo-se siente esta hoja?, ¢Es suave o dspera?, ¢Qué color{z
tiene?, £Todas las ramas son iguales?. {Qué creen que podemos hacer con ellas?,
entre otras provocando asi el interés sensorial que estos elemento
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FECHA: 14-08-2026
SIMULACRO POR INCENDIO FORESTAL

DESARRROLLO A FORTALECER:

Promover en los niffos y las nifias el reconocimiento de los principales riesgos que

g, eden ocasionar un incendio forestal y fortalecer hdbitos de prevencién y
autocuidado mediante experiencias significativas, cuentos, juegos y actividades

prdcticas que les permitan identificar acciones seguras para protegerse aw

mismos, a los demds y al entorno natural,

e T o ST,
~ EJES: Esm ATEGIA: RECURSOS:
i Razonamiento . Tuego, Laminas de la
iy SRS "t bl naturaleza, papel
ﬁd’ usum e ceda verde,

DESARROLLO:

reflejando acciones con situaciones cotidianas como: Personas haciendo fogatds
en lugares no permitidos, nifios jugando con fésfores o encendedores, Personas (|
* cuidando y limpiando los espacios naturales, entre otras con la intencién de
generar una serie de preguntas para que las nifias y los nifios inicien con su
® capacidad de razonamiento y actien de la mejor manera.

Para este momento las nifias y los nifios realizaran un desplazamiento a
través de la marcha al lugar de encuentro manifestado en los protocolos
de seguridad y para esto la profesional en el momento en que suenq
campana coloca sus pitos y los invita a realizar el trencito para desplazargeg :"

Para el momento de la tarde la profesional invita a las nifias
ubicarse alrededor de las mesas de frabajo en donde encont|
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MI DIA DE SUERTE

DESARRROLLO A FORTALECER:

Favorecer en las nifias y los nifios el reconocimiento de la comunidad sorda y
e la Lengua de Sefias Colombiana (LSC), mediante el juego simbélico y sensorial

ug promueva el aprendizaje de sefias bdsicas y el respeto por la diversidad desde
la primera infancia.

—.__.."-_-'r. SV _.h- /_,____L{'_"\/t_ -'\,.;--—n-.\“-

| EgEs: | A EstRatEeTa: ) [ RECURSOS:
Creatividad y _ ) Juego ' roy Yor,
(: expresion \_/ asamblea N Confetiz,
;, Canela,café azuc
) e AT i ar, miel sal,
DESARROLLO:

En el momento de llegada nifias y los nifios serdn recibidos utilizg
simultdneamente lenguaje oral y Lengua de Sefias Colombiana para saludar a

invitard al grupo a observar las manos del adulto y descubrir que con ellas tdMIARL
podemos conversar, la profesional los invita a sentarse en el ?npe'r
"vamos a hablar con las manos” ¢Cémo se imaginan que ponemos hablar con las
manos?, ¢Serd posible hablar sin utilizar la voz?, {Qué creen que dicen mis manof

fortaleceremos asi la atencién. F
En este momento la profesional invita a las nifias y nifios a sentarse en las

* sillos dispuestas com antelacidn, la profesional dira; “resulta que hoy nos
enviaron un cuento muy muy especial, ese cuento se llama "Mi dia de suerte”, se
. proyectard el cuento Lengua de Sefias Colombiana, la experiencia busca que las
nifias y los nifios comprendan que una historia puede contarse utilizando
expresiones faciales, movimiento corporal entre otras, entre otro; finalizada la
proyeccién se realizara un dialogo ' de' preguntas como: ¢quién apargefol
primero? (Cémo estaba el cerdito?, ¢Qué hizo el zorro?, ¢Cémo te.r‘n'u'n
b \q historia?, {¢Quién golpeé en la casa del zorre?, <¢El cerdito a quien estaba
pebuscando?; favoreciendo la atencién en los diferentes tipos de lenguaje por
“'ﬁ. nifios y nifias.

ara el momento de la tarde cada nifia y nifio recibird una nariz y una cola clta‘m
cerdito a los que la profesional les colocara "Los polves mdgicos de la
imaginacién”, y dird: “estos son unos polvos mdgicos que ayudan a
imaginacién despierte y cuando caigan sobre ustedes pcdrernos cg se en
pequefios cerditos igual que el del cuento"; las nifias y nifig
uno del olfato,otro del gusto y otro de higiene, por lo qig
en cada uno de estos; se favorecer la exploracién sensorialf
i} el gustoy la higiene mientras se fortalece el vocabulario §
Sefias Colombiana.
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FECHA: 16-08-2026
LA BURBUJA DEL RESPETO

_DESARRROLLO A FORTALECER:
Pavorecer la comprensidn y el respeto por los limites personales, permitiendo a los

nifios y niflas identificar la importancia del consentimiento en las interaccio
fisicas a través de juegos colectivos

i ESTRATEGIA: ) RECURSOS:
{ g |
g E:nfiin / Asamblea )) Patio, tizas
.'.‘ cfn e & | \,.___ - ~ ; ¥ #
{‘“ interaccion ﬁ‘ Juego } i
=t S~ M{U\./N_/

DESARROLLO:

En el momento de llegada se da un saludo caluroso a cada nific y
se les invita a los nifios y nifias a dirigirse al espacio adaptado para la e
llamada *la burbuja del respeto”, se les recibe con entusiasmo y se les dite:
vamos a jugar a descubrir lo importante que es respetar nuestro espacio y el
los demds." Para esto nos dirigimos al patio y alli dibujard con tiza un circulo{en
el suelo por cada dos nifios o nifias, de un tamafio suficientemente grande en el que
los nifios y las nifias puedan ubicarse dentro, luego se divide el grupo en dos P
subgrupos: uno se ubica dentro de los circulos y el otro espera su turno afuera, se

les explica: "Cada circulo representa tu espacio seguro, en este lugar, 1 decides

quién puede entrar y como quieres que te saluden, nadie puede entrar sin tu

permiso.” Se les pregunta: "¢Cémo se sienten cuando tienen su propio espacio?"

“¢Por qué creen que es importante pedir permiso antes de acercarnos a alguien?";

asi se refuerza positivamente la comunicacién, el reconocer y validar el "no”

fortalece la autonomia, la confianza en si mismos y la capacidad de poner limites

de manera respetuosa. *

Posteriormente se indica que ahora los nifios y nifias del subgrupo visitante deberdn
acercarse a los circulos y pedir permiso para entrar, siguiendo la secuencia de la
dindmica recordando que quienes estdn en el circulo pueden responder: "Si, puedes
trar" o "no, gracias” y que en caso de que la respuesta sea no deben respetar la
fecision, sin insistir ni enojarse; asados 10 minutos, se intercambian los roles, paru&
que todos y todas tengan la experiencia de decidir y de pedir permiso;
favoreciendo asi la importancia del consentimiento en las interaccio

Para el momento de la tarde se le pedird a las nifias y nifios s
la mano, para realizar la ronda de "juguemos en el bosqugs
realizar diferentes acciones en las que las nifias y ni
aprendiendo una vez mas sobre el consentimiento y el
personal, fortaleciendo habilidades para establecer limites s

ﬂ? sus interacciones diarias.
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DESARRROLLO A FORTALECER:
_Fortalecer en los nifios y las nifias los vinculos de amistad, carifio, respeto,

,j _ A ARDIN INFANTIL CASTILLO SAN LUCAS 23 @ g/
@' X v =
r FECHA: 17-08-2026

I } FORTALECIENDO LAZOS DE AMOR Y AMISTAD a}
|

|

permitan expresar sus sentimientos y reconocer la importancia de compartir y
convivir sanamente con los demds

RECURSOS:
Miisica, flores,
feraces de papel,
caja de carton

Covivencia e juego
i interaccion

5%
) EJES: ESTRATEGIA:
5

|

|

E DESARROLLO

33 En el momento de llegada la profesional recibe a los nifios y nifias
' actitud alegre y afectuosa, | ingresar al espacio los invita a formar un cipgalt
escucha midsica suave y se inicia una conversacién sobre el significdde’ de
amistad en donde la profesional explica que el amor y la amistad no solamenteg

! se demuestran con regalos, sino también con palabras bonitas, respeto, ayukia, "
$ 3 escucha, abrazos cuando la otra persona los acepta y buenos comportamientos y
E- se propician espacios para darnos abrazos vy decir palabras bonitas;
T " fortaleceremos asi el respeto hacia el otro. =

Para este momento la profesional organiza previamente el espacio como una

pequefia celebracién, los nifios encuentran una mesa decorada con corazones y

3 colores alusivos al Dfa del Amor y la Amistad, sobre la mesa una caja decorada

l; ; que contendrd frases como: “dale un abrazo a un amigo®, "dile una palabr

L bonita a tu compafiero del lado”, entre otras; esto con el fin de dar %
conocer que las celebraciones no son solo regalos fisicos si no hay otras

A\ formas expresar amor, dlegria, etc., fortaleceremos el desarrollo de las

Anociones, el compartir de diferentes maneras en el grupo.

ara el momento de la tarde la profesional coloca misica y los nifios caminan Qg
suavemente alrededor del circulo realizado con sillas y cuando la mésica se =
detiene, deben saludar al compafiero que tienen cercay decirle una fra
como: "Gracias por ser mi amigo®, "Me gusta jugar contigo’, entre
damos un aplauso y la profesional les regala una flog
también una forma de dar afecto, deben cuidar la
fortaleceremos asi el desarrollo de sus emociones
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FECHA: 21-08-2026

MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIESGO0 DE  ACCIDENMTES P_
INTOXICACION

DESARRROLLO A FORTALECER:
Fortalecer en las nifias y los niflos el reconocimiento de situaciones que
puedan generar intoxicacién, promoviendo medidas de prevencion a través del
juego simbélico y la representacién de situaciones

Y T ,f-—~<- CH AR
EJES: ] EST?ATEGIA )

razonamiento | Asamblea \
= . Juego N

o 5 \u\\_l\h /L

RECURSOS:
Laminas de
alimentos,
medicamentos, y
productos de
aseo,

titeres envases

plasticosy de
carton,

DESARROLLO:

En el momento de llegada se recibe de manera afectuosaa la
se lesinvita a pasar al tapete en donde la profesional realizara una pequg
introduccion a la experiencia explicando que existen productos que pueden se
peligrosos si los tocamos olemos o llevamos a la boca, se ensefian las imdgenes i
* como; medicamentos, productos de limpieza entre otros; con la intencidn de '
reforzar idea de que sino se que es no lo toco, no lo comoy llamo a un adulto,
(o) realizando acciones de prevencién.

Para este momento la profesional invita alas nifias ny nifios a sentarse en
sus sillas, frente a ellos la profesional realizard una pequefia dramatizacién
utilizando titeres, uno de los personajes encontrard una botella o un produyeto|
desconocido y tendrd la intencién de probarlo, el otro titere le preguntdeq
"¢Sabes qué hay dentro?”. El primer personaje responderd que no. Entonces, el

deberia hacer?”, "¢ A quién puede pedir ayuda?, favoreceremos de manera lidica
la prevencién hacia la intoxicacién en las nifias y los nifios-.

Para el momento de la tarde se realizara un pequefio juego de rol donde

el nifio serd un Guardian de Prevencidn, para esto en | ]

del aula habrdn variedad de envases pldsticos, caj

alimentos (debidamente aseados), los nifios y las nifias deb

a la basura estos envasesy tener precauciénde no unta
w y demds, asi generaremos acciones de prevencién

tomary [levar 3
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FECHA: 22-08-2026
EL FRASCO MAGICO DE LOS COLORES

DESARRROLLO A FORTALECER:

Favorecer en las nifias y los nifios el desarrollo de la motricidad fina,
a coordinacién éculo-manual y la identificacion de colores mediante talleres
artisticos lddicas de exploracién y manipulacion de objetos y  pintura,
promoviendo la atencién, la autonomia y el frabajo colaborativo.

e s /,_._\(""“\.’ Yo\
[ EgEs: | [ ESTRATEGIA: ) RECURSOS:
([ Creatividad y _ 1( Taller \ Musica, laminas
' exprecion V. \_ Asamblea / de botellas,
N - ( juego 4 pintura de
e | 3 ‘-..._\_1.
St e s colores, palos
. ~— de paleta,

tapete,juguetes
variados

DESARROLLO:

En el momento de llegada la profesional recibird a los nifios y nifias _
formando un pequefio circulo, ya aqui la profesional mostrard una imagen e
un frasco mdgicoy les contard: “Hoy encentré un frasco muy especial, pero
ocurrié algo extrafio isus colores se escaparonl necesitamos ayudar a F
recogerlos y devolverlos a su lugar" y para que el color aparezca debemos

* bailar (de fondo sonara la cancién de los colores) se invitara a los nifios
y nifias a bailar y depende de el color que suene realizaremos un

® movimiento como por ejemplo: cuando se mencione rejo, los nifios levantan las

manos; azul dan una vuelta; amarillo  saltan yverde tfocan sus pies.

Fortaleceremos asi fortaleceremos el desarrollo motor y corporal ademds

del aprendizaje por descubrimiento.

Para este momento la profesional colocara sobre las mesas de ‘tr‘ubndol_,.

Iéminas de una botella (previamente disefiadas con la imagen, plastificada yy

con aceite para que la pintura se deslice)a la que alrededor tiene variedad

de puntos de pintura de colores y un palito de paleta, con la intencién de

que el nifio y la nifie se acerque y a través de un pequefia asamblea la

Iprofesional de las indicaciones a realizar como: "voy a lanzar este dado

de colores y en el color que quede ustedes con el palo de paleta van a J\\f'{

arrastrar el punto de pinfura hasta que entre en la botella” y asi

sucesivamente para cada color; el juego permite que los aprendizajes se

desarrollen de manera significativa y motivadora.

para el momento de la tarde la profesional invitara a las nifias y nifios a

ubicarse sobre el tapete, sobre este encontraran variedad de juguetes o

objetos los cuales a fravés del juego irdn guardando o colocando en su’

respectivo lugar; fortaleceremos la atencién, el trabajo en equipo y Iu..___,._

clasificacién
W Vg )
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FECHA: 23-09-2026
JUGAMOS CON TRAZOS, COLORES ¥ TEXTURAS

DESARRROLLO A FORTALECER:

’. avorecer el desarrollo de la motricidad fina y la coordinacién éculo-manual en las
nifias y los nifios mediante el juego corporal y de movimiento lidicos
de seguimiento de diferentes trazos, clasificacidn de colores y manipulacién w

materiales pequefios.
o i -_--\-'. _,_‘ff—'—h-)_,.-‘—-..“
[ EJES: Ty ™

- = \ A ESTRATEGIA: RECURSOS:

KT C"e'ﬂt'“'d_“d e Juego Papel periodico,

Koy ephedon - = taller cedra, crepe,
Oy R e i S pegante, tubos

DESARROLLO:

En el momento de llegada la profesional invita a los nifios y nint
compartir de un espacio de juego con las manosy para esto nos ubicamos
por parejas, mientras juegan realizando palmas, los nifios tienen que estar m
atentos para recordar la cancién que acompafia al juego; “Erre con erre P

fortaleciendo asi la capacidad visual y auditivay motora.

Para este momento la profesional tendrd dispuestas en las mesas

de trabajo papel periddico con dibujos de diferentes trazos como:
curvas, lineas, ondas, espirales y demds, fambién montoncitos de papel
ceda, crepe cartulina de diferentes colores y texturas, primer@®L
recorrerdn estas imdgenes con los dedos y luego pegaran diferente ﬁ"
trozos de papel que encontraran sobre la mesa, esto con el fin de
potenciar habilidades como la motricidad fina y mejorar el control y
phecisién de los movimientos de manos y dedos. &

guitarra;
erre con erre carril; rdpido ruedan los carros, rdpido el ferrocarril;

Para el momento de la tarde realizaremos una explosidn de papel,
por lo que las nifias y nifios se encontraran en el centro del aula,
luego la profesional les entregara un tubo de papel higién
de pequefios trozos de papel los cuales deberdn soplar
de la lluvia; asi favorecer la creatividad mediants
diferentes materiales.
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FECHA: 24-09-2026

MEDIDAS PARA REDUCIR EL RIEsSGO DE  ACCIDENTES m’;
QUEMADURA

DESARRROLLO A FORTALECER:

or'l'ale.cer en los nifios y las nifias el reconocimiento de situaciones y objetos que
pueden causar quemaduras a través del juego, promoviendo hdbitos
autocuidado y medidas de prevencidn para disminuir el riesgo de accidentes en |
diferentes espacios en donde se encuentre

S A

8 EJES'. 4 | ESTRATEEIA: )\ RECURSOS:
. o A ity _:'] Asamblea ) Musica, titeres,
X S " iueqo elementos del
S . bombero,papelcr
af,
DESARROLLO:

En el momento de llegada la profesional recibe a los nifios y nifias con
cancién relacionada con el cuerpo  "cabeza, hombros.."y el cuidado personal. F
Los invita a formar un circulo y dice: "Hoy vamos a aprender algo muy importante

ﬁ ¢émo es cuidar nuestro cuerpo de las cosas que pueden quemarnos, vamos a jugar,

™ cantar, observar y aprender juntos.” la profesional muestra sus manos y pregunta:
¢Para qué utilizemos nuestras manos?, e explica de manera sencilla que no debemos
tocar objetos calientes y siempre debemos pedir ayuda a un adulto, se les invita
abrir y cerrar sus manos, a subir como arafiitas, se genera un momento de

comprensidn ante acciones o objetos que pueden presentar peligro.
Para este momento la profesional invita a las nifias y nifios a ubicarse e

uda, sacando de la caja dos titeres que son: Lola y Tito, dos personajes con&
s que la profesional realizara una pequefia obra de titeres para ensefiar a

situaciones que pueden provocar quemaduras jugande a
esto los nifios y las nifias contaran con una serie de ele
que les permitird interactuar con representacion®

ﬁ quemaduras.
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EL JUEGO DEL BUEN TRATO

DESARRROLLO A FORTALECER:

avorecer en los nifios y las nifias el desarrollo de habilidades sociales,
comunicativas y emocionales mediante experiencias de juego simbélico que les
permitan representar situaciones cotidianas, expresar emociones, aprenderj&
ayudar a los demds, compartir, pedir turnos, reconocer sentimientos y relacionar
respetuosamente con sus compafieros.

\ e
W ___{,-J v b \\.

( -.EJE.S' )
A : A | ESTRATEGIA: ) [ RECURSOS:
A Tentiaa e N\ _«'! Juego W Musica, mufiecos
™ \ L imagen O asamblea }, de peluche,

espejos, cuento

DESARROLLO:

Para el momento de llegada la profesional recibe a los nifios y niflas
un circulo y dice con entusiasmo: "Hoy vamos a convertirnos en diferentes
personajes, podemos ser mamd, papd, médico, cocinero, profesora, bebé, vende ’
superhéroe o ctmlquiér personaje que imaginemos” luego se realiza la cancion
llamada: "juan matachin”y se realizan los movimientos corporales que esta nos F

% indican, estimulando el lenguaje oral y corporal mediante la representacién de
personajes y situaciones cotidianas.

Para este momento nos encontraremos sentados de forma organizada sobre el
tapete de fomy, acd la profesional muestra un mufieco de peluche y
pregunta:*¢Camo podemos demostrarle carifio a nuestro mufieco?” y las nifias y
nifios los nifios pueden responder: abrazdndolo, habldndole, acaricidndgit
acompafidndolo o ayuddndolo, Lugo entre todos nos damos un abrazo y otras a%b '
de carifio como las que habrdn expresado los nifios, como un saludo con la mano,
, Sn choque de manos o simplemente estar cerca; fomentando de esta manera

sienten en el tfapete y frente a ellos la profesional sacara u
entregara un espejo a cada nifio, el cuento tendrd por nombre: " estoy
feliz" este habla de los diferentes estados de animo de lo
su espejo realizaran los gestos que este propone; prom
emocional, la empatia, la ayuda, el afecto en las nifias y los ni
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FECHA: 28-09-2026

MEDIDAS PAR REDUCIR EL RIESG0 DE ACCIDENTES DESDE SU PROPIA
ALTURA

ARRROLLO A FORTALECER: =

*Fortalecer en las nifias y los nifios el reconocimiento de acciones de autocuidado y
prevencion para reducir el riesgo de accidentes por caidas desde su propia nlfuw
mediante experiencias lidicas, sensoriales, rincones de expresién musical,
corporales, y de juego, promoviendo hdbitos de seguridad en los diferentes
espacios del jardin y del hogar.

Y e A A A, 2
/ EJES:

ESTRATEGIA: RECURSOS:

i Creatividad Espejo, itere,
) y exprecion taller aros,conos,
¥ 5 Colchonetas y

musica

i DESARROLLO:

B En el momento de llegada profesional recibe a cada nifio y nifia de manera
i afectuosaen la puerta del aula, inviténdolo a observar un espe jo mientras menciquee==
4 las partes del cuerpo que utilizard durante las experiencias propuestas: pig
[ piernas, brazos, manos y cabeza, posteriormente presenta al titere Tomds, quien P
cuenta que un dia caminé muy rdpido dentro de la casa, se resbalé y se cayé y a

* partir de la historia se realizan preguntas sencillas como: ¢Qué le pasé a Tomds?, .

. <Cémo podemos caminar para no caernos?, ¢Qué debemos hacer cuando el piso
~ estd mojado?; esto con la intencién de motivar a las nifias y los nifios a participar

& en experiencias relacionadas con el cuidado de su cuerpo y la prevencién de caidas.

TR Para este momento la profesional tendrd organizado un circuito motriz con |
diferentes objetos del gimnasio, simulando diferentes caminos seg

inicialmente explica que se deberdn desplazar por este de manera fm%

\,  para no ocasionar accidentes y posterior mente invitara a las nifias y nino 4
% a pasar por este uno a uno con precaucién y siguiendo las instrucciones dadas =
heomo: caminar siguiendo una linea recta, pasar dentro de los aros colocando un pie :

g§ cada uno o rodear conos caminando lentamente; Favoreciendo asi el equilibrio, 31

coordinacién y el reconacimiento de desplazamientos seguros para evitar cafdas: ’
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FECHA: 29-09-2026
CADA GOTICA CUENTA AL CEPILLARNOS

DESARRROLLO A FORTALECER:

@$‘ avorecer en las nifias y los nifios la construccién de hédbitos de higiene bucal, a

través del juego y la practica reconociendo la importancia del cepillado de los
dientes y promoviendo el uso responsable del agua, comprendiendo que cerrurj&
llave mientras se cepillan permite evitar el desperdicio y cuidar este recur
natural,

ESTRATEGIA:

Juego
asamblea

RECURSOS:

Cuento, cepillos
de dientes,
bebes de

plastico.

'w’_"‘?"_"‘
/“” )
razonzmie n’ru‘)/

» DESARROLLO: =
En el momento de llegada la profesional recibird a las nifias y los nifios de ma LS
afectuosay los invitard a ubicarse en un espacio cémodo como el tapete, en donde F

la profesional presentard un cuento breve acompafiado de imdgenes y el personaje
I * principal seré “Gotita", una pequefia gota de agua que estd preocupada porque -
observa que algunas personas que dejan la llave abierta mientras se cepillan; esto |
con la intencién de reconocer que el agua también la debemos cuidar en el 3
momento de cepillarnos los dientes.

una demostracién prdctica ya que la profesional utilizard un cepillo grande

mostrar la forma adecuada de realizar el cepillado; primero explicard: *Los dientes

%\ necesitan que los limpiemos con cuidado para retirar los restos de alimentos®,

dgspués se incorporard el cuidado del agua: "Primero mojamos nuestro cepillo y

cgrramos la llave y ahora podemos comenzar a cepillarnos y mientras estamos&
epillando el agua permanece cerrada: luego se les entrega el cepillo de dientes a

cada nifio y nifia para que de igual manera realicen la accién; fomentando el cepillado

Para este momento laprofesional invita a las nifias y nifios al bafio y nllfszmuli%

4 cepillado y el cuidado de la salud bucal
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FECHA: 30-09-2026 &
GRUPOS NIDOS-IDEARTE

. avorecer en las nifias y los nifios la expresién corporal, la exploracién sonora, la
¥interacciéh con sus pares y el disfrute de diferentes manifestaciones musicales,
mediante experiencias de juego, movimiento, escucha y participacién que
permitan reconocer la misica como una forma de expresar emociones, comunicar:
y disfrutar colectivamente.

R
paeh: ESTRATEGIA:

razonzmiento

RECURSOS:

Juego
~ asamblea Tapete,
instrumentos
musicales, el
patio, la musica

DESARROLLO:

en el momento de llegada la profesional recibe a las nifias y nifios con un abrae .
de o0so, luego La profesional invita a las nifias y nifios a ubicarse en el tapete de F
i fomy, ya acd presentard diferentes instrumentos musicales para que al
' entregarlos - los nifios y nifias los observen, escuchen y exploren sus
caracteristicas; después se conformard una pequefia orquesta la profesional serd
la directora y realizard movimientos con sus manos para indicar cudndo tocar y _ ;
cudndo guardar silencio; promoviendo asf la atencién y la escucha.

para esta siguiente experiencia las nifias y los nifios se desplazardn al pati

manera organizada y acompafiados por la profesional, el espacio estard prepar

\ para recibir la presentacién de una orquesta en vivo para nifies mpor parte de lo
M grupos de NIDOS y IDEARTE: al llegar se les permitird observar los instrumentos,

altar suavemente, girar o desplazarse dentro del espacio destinado para ello; se
favorecerd el reconocimiento y seguimiento de diferentes ritmos mediante
movimientos corporales.

i
)

En la tarde la profesional invitara a las nifias y nifios a tomarsgde lagiho y Féjiza
una serie de rondas en donde de nuevo se estimule Cuerpo a fravs

del movimiento y el desarrollo de las emociones en el grup
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